KONRADI KOCHT GESUND & LECKER

Gute Zutaten, gutes Essen, guter Service - und guter
Zweck! Viele Jahre stand im Konradihaus des Caritas-
verbandes Konstanz eine perfekt eingerichtete Kiiche
leer. Diese haben wir 2011 wiedererdffnet.

Begonnen hat alles mit dem Mittagstisch der integrativen
Kindertagesstatte ,die Arche”. Heute bereiten wir taglich
tiber 600 Essen fiir Schulen, Kindergarten oder Unter-
nehmen zu.

Unser Konzept:

Ein abwechslungsreiches und individuell auf die Ziel-
gruppen Kinder, Schiler und Erwachsene abgestimmtes
Speisenangebot.

Seit diesem Jahr sind wir zertifiziert nach den Richt-
linien der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE).
Das stellt sicher, dass man bei uns nicht nur lecker,
sondern auch gesund isst.

KONRADI KOCHT Blo

Die frische Zubereitung regionaler und saisonaler Zuta-
ten steht fir uns ganz oben an. Denn wir gehdren seit
2022 zu den wenigen bio-zertifizierten Gemeinschafts-
kiichen in Baden-Wirttemberg.

Damit garantieren wir einen Bioanteil von mindestens
30 % in unseren Gerichten, je nach Jahreszeit erreichen
wir 50 % und mehr.

Ubrigens:

Wir verpflichten uns dem Thema Nachhaltigkeit auch im
Hinblick auf eine ressourcenschonende Produktion und
die Vermeidung von Lebensmittelverschwendung.
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